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Dans cette jolie vallée de la Trinité, une petite boucle de 20 minutes parcourt la
vallée du Naïc sur ses deux rives. Depuis la chapelle, elle traverse "le Petit
Paradis" et ses moulins artisanaux, puis passe par le pont et le vieux moulin de
la Trinité.

Situation  A l'ouest de la commune de Lanvénégen et en limite de
Querrien.

Lieux traversés Querrien (29), Lanvénégen (56)

Intérêts Chapelle de la Trinité, le petit paradis, pont de la Trinité,
moulin de la Trinité

Durée/Distance 00:20 / 1,3 Km

Dénivelés +41,0 m / -41,0 m

Départ GPS +47.99148 -3.57159

Scannez moi pour obtenir toutes les informations sur cette randonnée sur le site www.tyrando.fr
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1 Chapelle de la Trinité

Dans un cadre verdoyant en contrebas de la route
se trouve la chapelle de la Trinité. Érigé en 1645,
cet édifice a été incendié en 1948 et est inscrit sur
la liste complémentaire des monuments
historiques. Dépourvue de toiture et de vitraux,
pillée, vandalisée et envahie par la végétation, la
structure a pu être préservée et dotée d'un toit
grâce à l'action de l'association des Amis de la
Chapelle de la Trinité (1).
Poursuivez vers le fond et le haut de la prairie.
Vous êtes sur l'un des 2 canaux qui alimentait en
eau le moulin de la Trinité dans les années 1900.

2 L'entrée au Petit Paradis

Vous arrivez au "Petit Paradis", où Jobic vous
attend. Ici, des moulins à eau, des sculptures
d'animaux, des jeux en bois, des nids, et bien
d'autres merveilles sont l''uvre des deux amis,
Bertrand et Alain.
Découvrir plus sur Escapades Photo (2)

3 Les oiseaux

À votre droite, perché dans l'arbre, l'un des
nombreux oiseaux que Bertrand a fabriqués veille
au-dessus du Naïc.
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4 Les moulins

Bertrand, né au moulin de Kerléon (3), a toujours
été fasciné par les moulins, observant les ailes
tourner dès son enfance.  Dans les cours d'eau
du coin, on trouve des moulins de sa fabrication
de tous styles et de toutes tailles, chacun reflétant
son amour pour ce patrimoine.

5 Le puits

Au début du XXème les habitants venait ici
s'approvisionner en eau.
Sur la rive opposée prenez un petit raidillon qui
mène au chemin dans les sous-bois. Vous avez
mis un pas dans le département voisin du
Finistère, et la commune voisine de Querrien. 

6 Le pont de la trinité

L'allée dans les sous-bois mène au pont de la
Trinité qui enjambe le cours d'eau du St-Antoine.

Au niveau de la route, prenez à gauche.

Ty Rando Randonnée effectuée le 13/09/2023. Les itinéraires et descriptions sont présentés uniquement à titre indicatif et ne peuvent en aucun cas engager la responsabilité du rédacteur.

https://tyrando.fr


Le sentier des moulins
4/6

7 Le moulin de la Trinité

Le moulin de la Trinité possédait deux roues à
aubes et était alimenté par deux canaux : l'un issu
du ruisseau Saint-Antoine vers Stang Ludu, à
environ 2 km, et l'autre issu du Naïc, d'une
longueur d'environ 500 mètres.
Les vieux moulins principaux qui bordent ce joli
ruisseau du Naïc sont le moulin de la Trinité
(1426), qui est peut-être le plus ancien édifice
actuel de Lanvénégen, et le moulin de Kerivarc'h
(1571). Source: Bulletin municipal de Lanvénégen
n° 89 Septembre 2021 (4)
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Sources:
( 1) "https://www.helloasso.com/associations/les-amis-de-la-chapelle-de-la-trinite"
( 2) "https://escapadesphoto.fr/lanvenegen-la-balade-de-la-trinite-mene-au-paradis"
( 3) "https://www.tyrando.fr/'p=randonnee.php&n=Les moulins de L'Elle#Etape6"
( 4) "https://www.tyrando.fr/Sources/Lanvénégen N°89.pdf"
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(C) Ty Rando 13/09/2023
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